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ALVAREZ, Serge - MATHIEU, Xavier.

Provence, voyage culinaire.

Référence : 64933

Coll. "Voyage Culinaire", Sommiéres, Romain Pages, avril 2009, EDITION ORIGINALE, in-4 carré, cartonnage couv.
photo coul. éd., jaquette a l'identique, 160 pp., papier glacé, trés nb. photos en coul., Sommaire, Accords mets et vins,
Glossaire, Index des ingrédients, Trés belle collection qui nous fait découvrir une région a travers ses meilleures
recettes. Dans ce livre il est question de visiter la Provence en compagnie de Xavier Mathieu, chef de "Hostellerie le
Phébus", un "Relais et Chateaux" situé a Joucas (Gordes), dans le Lubéron. Ce chef étoilé au Guide Michelin cumule
de trés nombreux prix et distinctions diverves. Il fut consacré "meilleur cuisinier de I'année" par le Guide Champérard
en 2002 et 2008. Un globe-trotteur de la cuisine ! Ce livre nous donne des recettes trés "haut de gamme" a base des
produits régionaux de la Provence. Une grande part de ce livre, outre les recettes, nous parle des trés nombreux
produits phares de cette région et de leur producteur. Un trés beau voyage au pays du soleil ! Trés bon état
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