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L'editeur 2005  2005. ouvrage broché de 251 pages aux éditons Jouvence; éditon originale 2005; valeur librairie 22
euros. Les rituels sont un langage universel qui donne corps et sens à notre existence. Nous sommes de plus en plus
nombreux à ressentr le besoin d'honorer les moments importants de notre vie. Barbara Biziou experte américaine la
plus connue en matère de rituels nous enseigne comment redonner à ceux-ci la place qu'ils méritent en tant que
nourriture de l'âme grâce à des pratques qui inspirent et amusent à la fois. Les rituels peuvent enrichir nos routnes
quotdiennes marquer les temps forts de notre vie et nous guider lors de transitons difciles. Qu'il s'agisse de se
libérer de la peur de donner un sens plus profond à une réunion familiale ou de célébrer un événement important
Rituels au fl des jours sera un allié précieux pour nous reconnecter à notre coeur et à notre âme. Mon intenton ici
est de partager avec vous mes recetes de vous enseigner quand et comment utliser un rituel comme un outl simple
et pratque pour vous aider à gérer un problème à trouver des réponses et à aiguiser votre intuiton. le pense que ces
recetes vont enrichir et dynamiser votre vie quotdienne tout en nourrissant litéralement votre âme. Barbara Biziou.
A propos de l'auteur : Barbara Biziou enseigne la spiritualité pratque au niveau internatonal. Très présente à la
télévision et à la radio elle est aussi présidente de Blue Lotus une entreprise de producton multmédia spécialisée
dans la spiritualité et le développement personnel. Elle vit à New York. en TRES BON ETAT ; complet solide pas
déchiré ni annoté ; intérieur impeccable propre et frais quasi neuf; au pire quelques (pettes) traces de pliures sur la
couverture
  
Commentaire : Très bon état
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