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LEC (Les Editons Culinaires) 2005  20x2x21cm. 2005. Broché. Plancha Mania est un livre de cuisine proposant 50
recetes originales et savoureuses metant en avant la cuisine du Sud-Ouest et des infuences exotques. Il inclut des
conseils pour maîtriser l'utlisaton de la plancha et présente des recetes allant des plats principaux aux desserts
créées par des chefs formés à l'école d'Alain Ducasse
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