
 
TISSOT (Clément-Joseph). 
Gymnastque médicinale et chirurgicale, ou essai sur l'utlité du
mouvement, ou des diférens exercices du corps, & du repos
dans la cure des maladies. 
Référence : UDG-4
 
 
Paris, Basten, 1780.
 
In-12, éditon originale de cet important ouvrage, fondateur pour la physiothérapie et la kinésithérapie. Tissot y traite
des actvités, jeux et sports répandus à l'époque (entre autres la marche, la chasse, la danse, le billard, l'escrime, la
nataton), de leurs efets sur l'organisme, ainsi que des efets des massages et frictons. Selon Garrison et Morton
dans  leur  bibliographie  médicale,  il  s'agit  du  premier  livre  à  traiter  d'exercice  thérapeutque tel  que  compris
aujourd'hui.
 
Reliure pleine basane marbrée d'époque, dos orné à 5 nerfs. (déchirure avec pett manque de papier en marge d'une
page, coins frotés, coifes absentes, début de fente aux mors)
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