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FRANCE-LOISIRS  1995  112  pages  in8.  1995.  Reliure  editeur  cartonnée.  112  pages.  Ce  guide  pratque
d'aromathérapie par Charla Devereux explore les bienfaits et l'utlisaton des huiles essentelles pour la santé et le
bien-être. L'autrice présente les diférentes huiles leurs propriétés thérapeutques et des conseils pour une utlisaton
en toute sécurité
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