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Les aliments guérisseurs : Le guide complet des aliments qui
guérissent

Référence : 15124 | ISBN: 2702824129

Le Grand livre du mois 1998 383 pages IN8. 1998. reliure editeur. 383 pages. Ce guide complet explore les
propriétés curatives des aliments offrant des informations structurées pour adopter une bonne hygiéne alimentaire.
L'ouvrage publié en 1998 par William Habets vise a éduquer sur les bienfaits santé des aliments

Commentaire : Trés bon état
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