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     Le grand livre du mois / Albin Michel, 2007, fort in/8 reliure éditeur, 943 pages.
  
Comment: "Le grand livre du bouddhisme est un pavé « catéchisme» de près de 950 pages accompagné d'une
bibliographie complète. C'est un ouvrage extrêmement puissant, clair et relatvement facile d'accès qui bénéfcie du
fltre d'un auteur occidental sensible.Il content tous les éléments nécessaires à la compréhension du Bouddhisme et
de ses diférents courants. Son histoire, sa pratque, son expansion, ses caractéristques au regard des diférentes
cultures qu'il a pénétrées.De lecture aisée, il ne se lit toutefois pas comme un roman de gare et chaque page doit être
analysée si tant est que l'on souhaite s'imprégner du savoir, de l'humanisme ou de la sagesse bouddhiste.Pour un
cherchant il est une réponse complète à tous ses questonnements. Pour un impétrant c'est un préalable
indispensable avant un engagement de vie plus conséquent." 
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