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Gymnastque médicinale et chirurgicale ou Essai sur l'utlité du
Mouvement, ou des diférens Exercices du corps, et du repos
dans la cure des Maladies 
Référence : VLE-744
 
 
P., Basten, 1780,  in-12, (8)+406 pages+(2), pette trace d'humidtté en début d'ouvrage broché sous couverutre
muete d'atente, exemplaire non rogné
  
Commentaire : Editon originale d'un des ouvrages fondateurs de la physiothérapie et de la kinésithérapie. Tissot
expose ses idées et passe en revue les actvités les plus simples comme la promenade et les jeux de l'époque (billard,
palet, mail, paume, volant) et des pratques netement plus sportves comme l'équitaton, la chasse, l'escrime et la
nataton pourtant peu développée. Les massages et les frictons occupent tout un chapitre
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