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Antoine Albert
L'art De Maigrir

Référence : 4997

Alka, Bourg la Reine ( sans date 1945) Livre broché au format 13x20cm, couverture souple de I'éditeur, 287
pages, ensemble fané mais en bon état, petits manques insignifiants sur le premier plat n'affectant pas l'illustration.

Commentaire : Cet ouvrage aborde dans le contexte d'alors ( 1950-60 ) le probléme du régime et corollaire, de
I'alimentation et de la vie quotidienne . bon etat Mise a jour du Samedi 27 Juin 2026. Paiement PayPal immédiat,
Mondial Relay pour : France, Allemagne, Autriche, Belgique, Espagne, Italie, Portugal, Luxembourg, Pays-Bas,
Pologne (Communiquer votre point ou locker si connu). Une participation supplémentaire peut étre demandée pour
les colis lourds hors France ou les envois compris entre 5 et 25 kg sont dégressifs : 2 a 4 kilogrammes - 7.99 / 53 10
kg - 15.99 / 15 -25 kg - 25.99. Certaines de nos collections ( Vian, Céline, Camus (...) peuvent étre expédiées en
Franco de port. Pour linternational hors Europe (Suisse, Canada, Japon, Etats-Unis, les frais dexpéditions peuvent
varier selon le poids (mise a jour : 1 juin 2026).
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